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- Tájékoztató rendezvény –
2010. április 13.

„A leghátrányosabb helyzetű kistérségek fejlesztési és
együttműködési kapacitásainak megerősítése”

ÁROP-1.1.5/C

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori 
Kistérségben

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával 
valósul meg.

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

Pályázatok bemutatása

• „Képzés és foglalkoztatás a munkaerő-piaci reintegráció érdekében 
a Nyírbátori kistérségben” – TÁMOP-5.1.1.-09/6 Képzés-
foglalkoztatás hátrányos helyzetűeknek 

• „Komplex egészségfejlesztés és tanácsadás a Nyírbátori 
Kistérségben” – TIOP-6.1.2 Egészségre nevelő ás szemléletformáló
életmódprogramok a leghátrányosabb helyzetű kistérségekben 

• „Elég jó szülő program” - TÁMOP-6.1.2 Egészségre nevelő ás 
szemléletformáló életmódprogramok a leghátrányosabb helyzetű
kistérségekben 

• „Mangóla program a nyírbátori kistérségben” - TÁMOP-6.1.2 
Egészségre nevelő ás szemléletformáló életmódprogramok a 
leghátrányosabb helyzetű kistérségekben 

• „Élhető szabadidő” TÁMOP-5.1.1-09/4 
• „Kistérségi program a nők esélyegyenlőségéért” – TÁMOP-5.1.1.
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„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Képzés és foglalkoztatás a munkaerő-piaci reintegráció
érdekében a Nyírbátori kistérségben” – TÁMOP-5.1.1.-09/6

Projektgazda: Nyírbátor és Vonzáskörzete Többcélú kistérségi Társulás

Együttműködő Partnerek:
Encsencs, Nyírbátor, Nyírbéltek, Nyírgyulaj, Nyírvasvári, Penészlek, Piricse

Összköltség: 270 millió Ft

Megvalósítás tervezett ideje: 2010.aug.1. – 2012. márc.31.

Projekt célja:
A társadalmi kohézió erősítése, a jövedelmi szegénység és más hátrányok 

okozta társadalmi kirekesztettség megakadályozása, a társadalomból való
kiszorulás és a hátrányok továbbörökítésének elkerülése, a társadalom 

hátrányos helyzetű tagjainak társadalmi és munkaerő-piaci integrációjának 
elősegítése.

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Képzés és foglalkoztatás a munkaerő-piaci reintegráció
érdekében a Nyírbátori kistérségben” – TÁMOP-5.1.1.-09/6

Pályázat tartalma:
I. Szemléletformálástól a kiválasztásig

– Szemléletformáló műhely munka 
– Kistérségi szolgáltatási protokoll kidolgozása
– Megszólított 800 főből 200 fő kiválasztása, diagnóziskészítés, egyéni fejlesztési és 

szolgáltatási terv készítése
– Szükséges eszközök, felszerelések vásárlása

III. Alkalmassági vizsgálatok
IV. Képzés, tréning, tanácsadás

– OKJ-s képzésekre 80 fő (alkalmassági vizsgálatok után)
• Erdőművelő (800 órás, 20 fő, előfeltétel: nem igényel isk. végzettséget)
• Betonelemgyártó (1000 órás, 20 fő, előfeltétel: 8 ált. végzettség)
• Kerti munkás (400 órás, 20 fő, előfeltétel: nem igényel isk. végzettséget) 
• Parkgondozó (400 órás, 20 fő, előfeltétel: nem igényel isk. végzettséget) 

– 80 főnek kulcskompetenciákat javító képzés (személyiség fejlesztő és motivációs 
tréning)

– 40 fő részére általános munkaerő piaci tanácsadás és célzott segítő-támogató
program 

V. Célzott segítő-támogató programok a családok munkaerő-piaci reintegrációjának
előkészítése és stabilizálása érdekében

VI. Foglalkoztatás – 120 fő 6 hónapon át
– 80 fő OKJ-s végzettségnek megfelelő munkakörben
– 40 fő az általános képzésben részt vettek, település-üzemeltetési feladatkörben
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„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Komplex egészségfejlesztés és tanácsadás a Nyírbátori 
Kistérségben” – TIOP-6.1.2

Projektgazda: Nyírbátor és Vonzáskörzete Többcélú kistérségi Társulás

Projekt célcsoportja: A Nyírbátori kistérségben élő, hátrányos és halmozottan 
hátrányos helyzetű, jellemzően roma származású lakosság összessége, továbbá a 
„roma nurse” tréninghez és oktatáshoz kapcsolódóan az érintett kistérség 
településein élő, hátrányos helyzetű csoportokból delegált személyek 

A projekt tevékenységei:
1. a képzések, tréningek, előadások személyi, tárgyi, jogi feltételeinek biztosítása
2. a képzéseken, résztvevő személyek kiválasztási folyamatának megvalósítása a térségi 

munkaügyi kirendeltség információi, és a helyi illetve helyi kisebbségi 
önkormányzatok ajánlásai alapján

3. tréningek, előadások megvalósítása, a folyamatok követése
4. a projekt befejezése, az elért eredmények számszerűsítése, az eredmények 

értékelése
5. egészséges életmód és életvitel alapjainak, elveinek megismertetése oktatási-nevelési 

célú előadások keretében, a kistérség településein.
6. a „roma nurse” tréningen résztvevők számára egyedileg összeállított, a legjellemzőbb 

egészségügyi, egészségvédelmi feladatokra választ adó elméleti-gyakorlati képzés 
megvalósítása, a mindennapi életben is hasznosítható kompetenciák elsajátításával 

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Elég jó szülő program” - TÁMOP-6.1.2

Projekt célja:
• A projekt általános célja az egyéni magatartásmintákon keresztül az adott közösségben 

kialakítható egészséget szolgáló, azt fejlesztő tevékenységek elterjesztésének ösztönzése. 
• Specifikus cél a nyírbátori kistérségben olyan programok megvalósítása, melyek a maguk 

szintjén és az adott színtereken képesek kezelni a születéssel, a gyerekvállalással 
kapcsolatos problémákat. Az újszülött és a csecsemőkort érintő egészségkockázati 
tényezőket célzottan képes befolyásolni a szülők egészségfejlesztési programokba történő
bevonásával. 

Célcsoport:
• A nyírbátori kistérségben elő:
• Gyermekvállalásra készülő, fiatal felnőttek és felnőttek
• Jelenleg várandós anyák
• Csecsemőkorú gyerekek szülei
• Bölcsődés korú gyermekek szülei
• illetve a fenti célcsoportot alkotó családközösségek összessége
Projekt tevékenységei:
• Gyermekvállalásra készülő, fiatal felnőttek és felnőttek számára előadássorozat
• Jelenleg várandós anyák számára: felkészítés az együtt szülésre, újszülött ápolás-

gondozás, csecsemő otthoni ellátása, kismama klub szervezése, „add tovább kelengyéd”
program, gyermeknevelési ismeretek

• Csecsemőkorú gyerekek szülei részére csecsenő otthoni ellátása, kismama klub 
szervezése, gyermeknevelési ismeretek

• Bölcsődés korú gyerekek szülei részére kismama klub szervezése, gyermeknevelési 
ismeretek
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„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Mangóla program a nyírbátori kistérségben” - TÁMOP-6.1.2

Projekt célja:
• Az 1-4 osztályos, 5-8 osztályos általános iskolai tanulók és a 9-12 osztályos 

középiskolai tanulók életkori sajátosságai figyelembevétele mellett a projekt 
célja:

• a tanulók az életben feltétlenül szükséges egészségügyi tennivalókat 
elsajátítsák, szükség esetén gyakorlati felkészítésben részesüljenek

• legyenek ismereteik a saját sérüléseikkel kapcsolatos egészségügyi 
ismeretekről és teendőkről

• valósuljon meg ennek a magatartásformának a belsővé válása
• ismerjék meg az emberi test felépítését, szerveinek működésmódját, 

károsodásukat megelőző tudnivalókat
• kritikával mérlegeljék a káros szenvedélyeket, az egészségtelen 

magatartást, felelőtlen partneri viszony következményeit, a szabados 
szexuális élet egészségromboló hatását – Kortárssegítő program 
keretében,

• ismerjék az alapvető életszükségletek kielégítésének módját, az 
egészséges táplálkozás, ruházkodás egészségmegtartó hatását

• legyenek tájékozottak a leggyakrabban előforduló betegségekről, a 
járványos és civilizációs betegségekről, azok okairól és megelőzési 
lehetőségeiről 

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Mangóla program a nyírbátori kistérségben” - TÁMOP-6.1.2

Tevékenységei:
• egészséggel kapcsolatos témák kidolgozása, előadások, csoportfoglalkozások és 

prevenciós programok anyagának összeállítása az érintett tanulók életkori sajátosságainak 
figyelembevételével

• előadások megvalósítási helyszíneinek és időpontjainak megszervezése, egyeztetve a 
kistérség önkormányzataival, az érintett iskolák vezetőivel, alkalmazkodva az iskolák 
feladat és időbeosztásához

• kortárssegítő képzés 
• előadások megtartása az érintett iskolákban tanulók részére, korcsoportonkénti 

(esetenként nemek szerinti)  bontásban, fakultatív csoportfoglalkozások keretein belül, 
kortárssegítők képzésével és bevonásával.

• Interaktív előadások tartása, „droglabirintus” – szemléltető alternatív kiállítás, mely 
élményszerű.

• 3 fő családgondozó trénerré képzése
• az előadások anyagából vázlatos tájékoztató kiadványok elkészítése, sokszorosítása és 

kiosztása, a tanulók életkorát figyelembe vevő tartalommal és kivitelezésben
• CHEF – program: személyiségfejlesztő, drog – és alkohol fogyasztást megelőző program, 
• az érintett települések adottságait és lehetőségeit figyelembe véve, tömegeket 

megmozgató sportnap megszervezése, a testmozgás népszerűsítése, melyen a tanulók 
családtagjai is részt vehetnek

• a projekt teljes megvalósulási ideje alatt a tevékenységek követése, koordinálása, 
irányítása, a megvalósítás eredményének értékelése 



5

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Élhető szabadidő” TÁMOP-5.1.1-09/4

Projekt célja: 
• szegregáció folyamatának megállítása, mérséklése
• helyi közösségek, kisközösségek kohéziójának erősítése
• életminőség javítása
• társadalmi aktivitás növelése
• civil, és egyéb társszervezetekkel való tervszerű együttműködés 

kialakítása 
Célcsoport: 
• alacsony érdekérvényesítő képességgel rendelkező

csoportok:fogyatékkal élők, idősek, pszichiátriai és 
szenvedélybetegek

• hátrányos helyzetű cigány lakosság
• gyermekek, fiatalok
• változókorban lévő nők 

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Élhető szabadidő” TÁMOP-5.1.1-09/4

Projekt tevékenységei:
• focipálya kialakítása a szegregátumban, néptánccsoport szervezése, 

működtetése, kézműves szakkör szervezése, Vackor busz program, 
ingyenes úszótanfolyam a helyi uszodában, játszóházak szervezése,Nyári 
napközis tábor, felzárkóztató program-tanoda-korrepetálás;

• roma közösségi koordinátorok alkalmazása: 1 fő diplomás 
művelődésszervező roma nagycsaládos nő, 1 fő középfokú végzettségű
férfi gyermek és ifjúságvédelmi felelős képzettséggel;

• prevenciós, helyi bűnmegelőzési és közbiztonsági programok;
• „Ép testben ép lélek” egészségmegőrző, életmódprogramok 
• kutyaterápia a fogyatékkal élők, pszichiátriai betegek, szenvedélybetegek 

részére
• pályaválasztás segítése, pályaorientációs tanácsadás a 7-12 évfolyamos 

tanulók részére
• szűrőprogramok a helyi civilek és szűrőbuszok bevonásával
• „Környezetünk tisztaságáért” program: az egyes szegregátumokban

kialakult szemétlerakó helyek felszámolása, környezettisztasági program 
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„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Kistérségi program a nők esélyegyenlőségéért” – TÁMOP-5.1.1.

Projekt célcsoportja:
• Az LHH-s kistérség településin élő nők segítése
• A helyi társadalomban a nők és férfiak közötti egyenlőség 

megvalósítása
• Foglalkoztatottsági szint növelése a nők körében
• A 40 év feletti, illetve GYES-en, GYED-en lévő/visszatérő nők 

munkaerő-piaci kirekesztődésének megakadályozása
Projekt célja:
• Meglévő tudás, illetve képzettség frissítése
• Karriertámogató képzés megvalósítása
• A résztvevők munkaerő-piaci esélyeinek javítása, elhelyezkedés 

elősegítése a nyílt munkaerő-piacon.
• A nők sajátos adottságainak eredményes hasznosítása a munka 

világában
• Munkáltatók szemléletformálása 

„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

„Kistérségi program a nők esélyegyenlőségéért” – TÁMOP-5.1.1.

Projekt tevékenységei:
• Képzések, térningek:

– Női hatékonyság fejlesztése tréning: 
– Munkaerőpiaci ismeretek tréning
– Szociális gondozó, ápoló OKJ-s képzés 1400 órában 
– Szupervízió

• Mentorálás:
– Személyre szabott segítségnyújtás, tanácsadás:  

Gyermekfelügyelet, betegápolás szolgáltatás nyújtása 
• Foglalkoztatás
• A nem foglalkoztatottak számára munkaerő-piaci tréning és 

tanácsadás 
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„Bátor Nyírbátor” - Térségfejlesztési kapacitások megerősítése a Nyírbátori Kistérségben ÁROP- 1.1.5/C

A projekt az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg.

Köszönjük a figyelmet!

További információk:
Hajduné Májas Anikó

4400 Nyíregyháza 
Kölcsey F. u. 28.
Tel: 42/409-482, 20/519-2694
Fax: 42/500-976 
E-mail: majas@megakom.hu

Stratégiai Tanácsadó Iroda

www.megakom.hu

Development Consultants 


